Prvky skautské vychovné metody &
SLIB a ZAKON (desatero)

/ Zdkon a slib nejsou smyslem skautingu, ale

vyjadienim tohoto smyslu. Jsou to vlastné
Lbasnicky®, které struénym, zapamatovatelnym
a détem srozumitelnym zpusobem piefikavaji
hodnoty, ke kterym sméfuje skautska vychova.
Obé mluvi jinymi slovy o tychZ vécech. V deseti
bodech zdkona a stejnéive slibunajdeme jak péci
o vlastni rozvoj, tak sluzbu bliznim i pokoru pfed
tim, conas presahuje.

Zdkon je prehlednym vyjddrenim toho, co v Zivoté
,md cenu” Md cenu pomdhat druhym, mluvit
pravdu, cenit sivztahti mezilidmi, vdZit si pfirody...

Dospély ¢lovék ma pravdépodobné vlastni pojeti
toho, co je aneni dlilezité, co podle néj je spravné
a jak ma utvatet svij zivot i vztahy k druhym
lidem. Zfejmeé si zebfticek svych osobnich hodnot
vyjadfilviastnimi slovy. Pro déti, které sviij systém
hodnot teprve hledaji a tvofisijej, je uzitecné, aby
takovy ptehled toho, co je a neni spravné, mély
dany z vnéjsku. Pomuze jim se rozhodovat a
pozdéji si na jeho zakladé samy urcit, co povazuji
za ,,zakony“ svého Zivota. Proto je vhodné, aby se
déti skautsky zakon mnaucily a prozily jeho
prakticky dosah. Neni nutné znat jej nazpamét
odpfedu i odzadu. Neni tfeba bavit se na
schlizkdch o tom, co chce tenhle bod zakona asi
tict, nebo védét, kolikaty je v potadi. Mnohem
lepsi je pfipominat si ho v konkrétnich situacich,
kdy je tfeba rozhodnout — prosté uplatnovat ho
v kazdodennim Zivoté oddilu a ukazovat détem,
ze skautsky zakon mulze byt uzitecnym
pomocnikem na cesté svétem. DUlezité je, Ze nase
skautské desatero pokryva néjak vztahovani
clovéka k sobé, k druhym i ke svétu (pfesaznych)
hodnot. Kdyz jej dité znd, mize jej pouzit jako
svého privodce a ucit se 1épe vidét a hodnotit
sebe sama ve svété. Skautské desatero—aleitfeba
trochu jinak poskladany soubor pravidel — je
vychodiskem na cestu sebevychovy. Skautsky
zdkon neni souborem zakazll. Je formulovan
pozitivné — skaut je pravdomluvny, skaut
pomahd, skaut chrani pfirodu.. Je nabidkou,
podanou rukou, podnétem, pomuckou, kterd
mladému clovéku—pokud on sam na to pristoupi
—pomtize vzit zivot do svych rukou a utvaret jej ve
prospéch sviijisvého okoli.

Zdkon neni klacek, kterym bych mohla bit déti
po hlavé: ,Ted ses provinil proti zdkonu! To jsi
skaut? Odfikej desatero!“ To prosté nejde. A nejen
to, Ze by to ubliZovalo détem, ale ubliZovalo by
toitomu zdkonu.

Také slib je prvek skautské metody. Je to typicky \

véc, ktera vede od vychovy k sebe-vychové, od
vnéjsiho plsobenike zvnitinéni.

Pro¢ vlastné mlady clovék chce slozit
skautsky slib?

Je to moznost napfit svlj zivot cilené
néjakym smérem. V clovéku, kterému je 12, 13,
14,15 let, je sila a chut byt tviircem svého Zivota
isvého okoli, chut nezit ze dne na den, ale o néco
se snazit, nékam jit. Skautsky slib pomuze
vytycit cestu a da motivaci se ji drzet. Kromé
toho vradi ¢lovéka plnopravné do spolecenstvi
oddilu. Skaut ptestava byt malym ditétem,
jehoz Zivot utvareji druzi. Védomé a sam za sebe
se rozhodl urcit smér svého zivota. Dostane-li
moznost rozhodnout o svém Zivoté, rozmyslet
si, zda slib chce slozit a kdy, pozadat oddilovou
radu o moznost slib slozit, sdhne si — mozna
poprvé takto zavazné ve svém zZivoté —navlastni
samostatnost, na odpovédnost za vlastni Zziti.
Mozna poprvé prozije to, ze ma zivot ve svych
rukou. Slib neni konec. Neni potvrzenim, Ze
skaut je bezvadny v chovani k druhym a v do-
drzovani skautského zakona. Je prvnim krokem
na cesté k tomu, aby mu leZel na srdci vlastni
rozvoj a dobré vztahy s ostatnimi. Proto je vném
také formulace ,jak dovedu nejlépe”. Jde
0 maximalni snahu, relativni posun vzhledem
kvlastnim moznostem, nikoli o absolutni vykon.
Proto je otevfenou branou k praci na sobé a ne
cilovoupaskou. Staleje co zlepSovat, stale je kam
smétovat. Slib neni odména na konec, ale spis$
nécojakostartovaciplocha.

Vldce, ktery necha rozhodnuti o slozeni
slibu na kazdém jednotlivci, vysle k lidem ve
svém oddile dilezity signdl: jste mladsi nez ja,
ale ja vim, Ze jste samostatné myslici lidé.
Uznavam vase pravo rozhodovat o vlastnim
zivoté a véfim, ze se rozhodnete poctivé
aopravdové aodpovédné.

&
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Program osobniho rlstu znamena zhruba
toto: ,,Skauting svym clenim nabizi aktivity,
které je bavi a zaroven je posouvaji dal.” Tedy
¢innost ve skautském oddile musi byt
zabavna a zaroven ptinaset nové podnéty,
které motivuji k dalSimu rozvoji a neustalé
snaze , byt lepsi nez vcera“. Program by mél
byt natolik podnétny, aby si skaut sam chtél
o problematice néco zjistit, néco nového se
dozvédét, vyzkouset si, podélit se s ostatnimi
a podobné. Déti v oddile by mélo téma
zaujmout tak, Zze budou pfichazet s novymi
vlastnimi napady a aktivitami, hledat a pat-
rat mimo oddilovy program —v knihovng, na
internetu, mezikamarady...

Vedouci je tu od toho, aby selidé vjeho oddile
sami zlepsovali v rlUznych dimenzich své
osobnosti a aby to zlepseni bylo védomé
a chténé. Neznamena to jen nachystat
vhodnou hru a vychovné vytézit vzniklou
situaci. Vidce skautského oddilu pomaha
kazdému jednotlivci naplanovat, jak a o jaky
kousek se bude snazit se posunout v jed-
notlivych oblastech. Stanovit si cil a do-
sahnout ho. Prostfednictvim jednotlivych
krokll, kazdodennich uspéchll na cesté
k drobnym ciltim, se dostavame od vychovy
k sebevychové. Vidce také détem chysta
ptilezitosti, aby mohly své dovednosti,
znalosti a schopnosti predvést a vyuzit ve
prospéch celého oddilu. To je ostatné ta
nejlepsimotivace pronéjiproostatni.

Mladi lidé se uci péstovat své zajmy, objevuji
svd nadani a poznavaji pocit uspéchu v
nesoutézivé atmosfére. Oddil jim rozsituje
obzory a rozviji v oblastech, kterym se Skola
nevénuje. Umozni vSem zazarit — kazdému
posvém.

Samoztejmé ne vsechny ¢innosti, které jsou
¢as od Casu potfeba délat, déti bavi. Treba
sbirani dfeva, Skrabani brambor, prani
ponozek... Tvotivy vedouci jisté vymyslihruna
to ¢i ono, na druhou stranu — pro déti je
uzitecnéizjisténi, Ze ne viev zivoté je zabava,
Ze obcas na clovéka ¢eka opravdova dfinaata
nas nemusi bavit. A jde o to, aby se déti
naucily vidét smysl prace, vidét, Ze tim
poslouzim sobé, druhym, pfirodé — a zZe

takova prace, i kdyz nezdbavna, ma cenuaje \
hodnotné ji délat dobte. Je na viidci, aby na
smysl prace upozornil, vysvétlil ho.

Skauting slouzi jednotlivellm k jejich
osobnimu rozvoji, nikoli masam ke
kolektivnimu pokroku. Kazdy z nas ma pravo
stoupat svym vlastnim tempem. Skauting
a jeho ucinnost spociva v tom, Ze stimuluje
mladého clovéka k tomu, aby stoupal svym
tempem po své vlastni cesté — a pfesto i ve
prospéch ostatnich. Osobni rist zahrnuje
rozvijeni znalosti, dovednosti a postoju ve
vsech oblastech osobnosti jak jednotlivce
i jako clena spolecnosti. Skaut ¢i skautka
potfebuje pomoci tuto cestu vytycit,
podporovat, kdyz schazi vnitini motivace,
pomoci s hodnocenim, které mtlize byt
dalsim stimulem. Proto ma pro podporu
osobniho rlistu skautt jejich viidce i né-kolik
zakladnich nastroji: stezky, stupné
aodborky.

Kazdy uspéch i dil¢i pokrok si zaslouzi
uznani. Nékdy staci par slov, jindy se hodi
mala oslava. Pamatkou na uspéch je odznak,
certifikat, fotografie ¢i kresba — hmatatelny
dikaz, ze ¢lovék dosahl néceho zvlastniho.
Diky nému mohou dosazené uspéchy
opakované motivovat knovym vykontm.

Stezky a odborky tomuto osobnimu ristu
hodné pomdhaji. Ale program osobniho riistu
zahrnuje spoustu dalsich véci, které vedouci
svym svérenciim pripravuje, aby je tak
navnadila motivoval k cesté ddl.
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Prvky skautské vychovné metody &
UCENI SE CINNOSTI, HROU

o

Ze nemd valnou cenu ucit se néco jen
teoreticky, je pedagogtim zndmo
nejmiti od dob Jana Amose ®©.
VZdycky je lepsi mit néjakou
hmatatelnou, konkrétni zkusenost.

Zasada ,Ucim se tim, Ze to délam“ (Learning by
doing) odrazi aktivni pfistup skautingu
k vychové. Skauting lidem pomaha rozvijet se
tim, Ze jim dava pftilezitost ziskat konkrétni,
praktické zkusenosti. ,Uceni se tim, Ze to délam*
se neomezuje jen na praktické nebo manualni
dovednosti. Skauti se naptiklad uci chapat
zodpovédnost tim, Ze ji pfijimaji. Neziskavaji
znalosti, dovednosti a postoje v abstraktnim
kontextu, odtrzené od reality. Neudi se $it proto,
aby umélisit, ale tfeba proto, ze chtéji usporadat
divadelni pfedstaveni ve vlastnich kostymech.
Uci se zvladat konflikty nejen néjakou pro ten
ucel uméle zafazenou aktivitou, ale pfedevsim
uplné ptirozené, tedy ve chvilich, kdy v oddile
nastanounéjakéneshody.

Dospivajici 1lidé touzi po aktivité, vyzvach
a dobrodruzstvi. Skauting usmérnuje jejich
energii a poskytuje jim bohaté prostfedik uceni,
hledani, experimentovani, objevovani.,Uceni se
zkuSenosti“ povzbuzuje k aktivnimu pfistup
k zivotu, vede kluky a holky k zapojeni do vieho,
co se jich tykd. Pomaha jim objevovat vlastni
schopnosti a tvofivé je vyuzivat, vzit Zivot do
svychrukou—nejenptihliZet.

Diky tomu je skauting mimotadné ucinnym
nastrojem také pfi rozvoji duchovniho Zivota:
misto vykladl pfivadi clovéka k vlastni
zkuSenosti. A tu pak umoznuje reflektovat. Také
proto je ve skautském slibu s pfesazenymi
hodnotami spojeno slovo ,,sluzba‘ Slouzit totiz
znamena néco délat. Skauting tedy i duchovni
hodnoty ucihledat tim, Ze se ,néco déla"“ Sluzba
je vlastné zavazanost nékomu nebo nécemu,
ktera se projevuje konkrétnimi ciny. A co je
sluzba jako cast skautské metody? Konani
praktickych krckd na cesté k hodnotdm
jednotlivec — spolecCenstvi — pfesainé
skutecnosti. Tim, ze délam néco pro své okoli, se
ucim objevovat tytohodnoty ve svém Zivoté.
Malym détem v oddilech nema smysl vykladat
o tom, Ze existuje néco jako lidské spolecenstvi, které
spociva ve vzajemné zavislosti a pomoci. Mnohem
lepsi je, kdyz je budeme ucit vsimat si, Ze nékdo vedle
nich potrebuje pomoct. Zpocatku je bude casto
upozornovat vidce: Neméli bychom napsat dopis

Pavlovi do nemocnice? Nepuijde ho nékdo navstivit? \

Nenabidneme pani sprdavcové pomoc s uklidem
snéhu? Zkusime obnovit studanku? Deti jsou zvyklé
resit své viastni potreby a potreby téch druhych
nevidi. Kdyz jim viidce pomiize — a je jiste mnoho
zpusobut, jak to udélat — zvladnou prvni krok k tomu,
aby umely pomdhat druhym, a tim i podstatny kus
cestyv chapani hodnot skautingu.

Dal$im krokem je zhodnoceni vlastnich sil
amoznosti. | to se déti potfebuji ucit. Kdyz prijdou
samy s tim, Ze chtéji pomoct uklidit snih, viidce by jim
meél pomoct zdleZitost rozebrat z riznych uhli: Kdo
pujde pomoc nabidnout? Mdame dostatek naradi? Jak
si rozdelime chodnik? Co budou délat ti, na které
nezbude lopata? Kdyz by jim dal rovnou pokyny,
pripravil by déti o to cenné, co mohou z jednoduché
sluzby vytezit: videt potreby jinych a rozhodnout se
pomoct je jen zacatek. Stejné diilezité je zvazit, jak
nejlépe pomoci a jaké jsou nase viastni moznosti. A na
to navazuje treti, stejné podstatna faze vychovy
k sluzbe — prevést myslenku v c¢in. Prosté skutecné jit
a stravit dvacet minut schiizky odhazovanim snéehu.
Nebo pecenim dortu pro nemocného kamarada.

Nebo také — stravit cely den narocnym
tahdnim sani do kopcll. Protoze sluzba, i mala, je
obétovanim néceho jiného — tfeba vlastniho
pohodli. Déti by mély zakusit, jaké to je... a Ze to
neni tak hrozné... a Ze odhodlat se je vétsinou
horsi nez prace sama, i kdyz je tfeba tézka... a Ze
nas prace muze bavit... a Ze nas ceka odménujici
pocit, kdyz véc dokoncime. A tak hrou, praktickou
pomoci, fyzickou praci, pfemyslenim
o pottebach druhych se déti a posléze dospivajici
lidé uci prakticky objevovat hodnoty skautingu
ahodnotylidského souziti.

Dost jsem se rozepsala, ale vis... jd sama casto
zjistim, Ze déti néco ,ucim” misto, abych je to
nechala prozit. A nékdy i nam skauttm chvilku
trvd, neZz ndm dojde, co vsechno se miizeme ucit
tim, Ze to déldme. Nejen vdzdni uzlt a stavéni
stantl.

Podle mé jde stdle o totéZ — vhodnou
kombinaci riiznych véci. Na hre se déti naucily
trosku, dalsi kus zjisti pfi sazeni stromku, néco aZ
budeme secvicovat divadlo pro Domov dtichodct,
prosté jednotlivé véci samy o sobé mnoho
nezmiiZou, silu md teprve celek.




Prvky skautské vychovné metody &
PRIRODA

/ Les, louky, snih, zima, stopy ve snéhu, ticho. Ve vsedni den clovék jen nerad \
rano vybihd zdomu, vdécné se nechd pres meésto svést autobusem, pretrpisto
metrt, které je to od zastdvky ke skole... Ale najednou je sobota, déti jsou
venku cely den, obejdou deset kopcti, tahnou tézky naklad a zima, ta oskliva
zima, jim najednou nevadi, dokonce je krdsnd a zajimavad. A dobrodruzna.
Umoznuje proZit nasi zavislost na druhych na vlastni kiiZi. Objevit viastni
potteby naléhavéji a vyraznéji nez v Iété. Zazit vlastni bezmoc tvari v tvar
prirodnim podminkdam. Kdyz nevyjde pocasi, pak na viastni kiiZi zazijeme to,
Ze ne vse je v nasich rukou. MtiZzeme maximadlné zrusit vypravu nebo se
priobléct. Nejsme viadci svéta, jak nam sugeruji pocitacové hry i televizni

porady.Jsmejen soucdsti celku a jsme zavislina tom, co se déje okolo.

tak proc ne skauti?

Priroda patti ke skautingu v trojim
smyslu. Predné je klubovnou -
zdravym prostorem pro aktivni
traveni volného casu, prilezitosti
k fyzickym aktivitam, pfirozenym
prostredim, setkanim se sku-
teCnosti, jaka je, s opravdovosti,
sdrsnouikrasnourealitou.

Pfiroda je pro skauty také
laboratoti. Je velkou ptilezitosti
objevovat, jak véci funguji, rozvijet
vlastni smyslové vnimani barey,
tvart, velikosti, pohybu, naslou-
chat zvukum, rozliSovat pachy,
zkouset hmat atd. V ptirodé si lidé
uvédomuyji své schopnostia potrebu
delat pokroky — testuji své fyzicke
hranice, svou vynalézavost, schop-
nost vypotadat se s obtizemi,
vyhnout se nebezpeci, spolupra-
covatjakotym.

Pfiroda je také chramem, nejpfi-
rozenéjsim prostiedim pro pro-
zivani duchovni skutecnosti. Jeji
krasa a velkolepost ma obrovskou
moc, priméje dospelého chlapa
pokleknout a deékovat.. Staci se
koukat kolem sebe, vnimat, najit si
cas objevovat zazraky prirody
a premyslet nad nimi. Hvézdna
obloha, ranni rosa v trave, organi-
zace mravenciho spolecenstva,
krasa krajiny — zazrac¢nost toho
vseho siuvédomiimalé déti, kdyz je
viidce parkrat upozorni nebo jim
chvilku vypravi o tom, jak se na jare
rodi mladata a pro¢ s podzimem
padajilisty...

N /
'@' Kromé toho, Ze je priroda klubovnou, laboratofi a chrdmem, neméla by byt

i predmétem ochrany? O ochrané prirody ted mluvi skoro kazdy a leckdo pro to

inécodéla, tak procne skauti?

#\_/~  Skautingsekochrané prirody hlasilviastné uz od samého pocatku. Takze urcité.

zdroj: Tichou postou, Véra Voravkovd /




Prvky skautské vychovné metody

DRUZINOVY SYSTEM
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Druzina je nejmensi vychovna
jednotka, maly, 6-8 clenny tym
déti podobného veku. Nékolik
druzin tvoti oddil. Druzina ma
nezaménitelnou atmosféru
aidentitu, kterou tvoti spolecna
historie, spolecné zazitky a vza-
jemnévazby mezicleny.ldentitu
vyjadruje a pripomina jméno,
symbol a pokiik druziny. Cle-
nové druziny k sobé maji hodné
blizko. Jsou nejblizsim spolu-
pracovniky, resili spolu bezpocet
situaci, celili mnoha vyzvam,
dobte se znaji. Tézko si pred
sebou mohou na néco hrat.
Znaji své dobré stranky i své
chyby, védi, jak kdo z nich
reaguje ve chvilich vitézstvi
i v dobach krizi. Kazdy z nich je
dulezity a pro dobrou ¢innost
druziny nepostradatelny.

Druzinu vede obvykle radce,
radkyné. Je podobného véku
jako ostatni clenové druziny, ale
ma na svych bedrech zvlastni
odpovédnost. Ridi tym, koor-
dinuje cinnost clentt druziny,
ma hlavni slovo, kdyz je treba
ucinit rychlé rozhodnuti, spo-
lupracuje s dospélymi vudci
oddilu a za jejich dohledu tvori
programdruziny.

Druzina ma samostatné
schlizky i vypravy, planuje pro
sebe program na tabor, soutézi
nebo spolupracuje s ostatnimi

druzinamioddilu. Jestlidruzina
Zije zajimave a aktivné, zalezi
z velké casti na ni samotné. Je
dost velka na to, aby mohla byt
partou, ktera se miize pustit do
nejriznéjsich akci a dobro-
druzstvi. A dost mala na to, aby
bylo na kazdého ,vidét" aby
mezi cleny vznikla maximalni
dlvéra, otevienost a pratelstvi,
aby kazdy zjistil, jakou roli
vtymu muze zastavat, jaké jsou
jeho prednosti, jak nejlépe
prispét ke spolecnému uspe-
chu, jak se chovat k ostatnim,
jak povzbudit v problémech
a kdy se umét na véc podivat
z jiného uhlu. Druzina da
kazdému vyniknout, najit
pratele, naucit se podridit
vetsiné i umet se prosadit
a hlavné — najit si misto ve
spolecnosti a spolupracovat
s druhymi.

\




Prvky skautské vychovné metody

SYMBOLICKY RAMEC
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Skauting je vychovou k hodnotam,
jenze o hodnotach se nemluvi snadno.
Jak zprostredkovat jinému pratelstvi,
lasku, spravedInost, dobro a zlo? Slova
na to nestaci,a tak si pomahame
symboly. Podana ruka, usmeéy, kytice
ruzi — to vsechno casto tekne vic, nez
véty. Symboly nas odkazuji k nécemu,
¢im samy nejsou, k néemu, co je za
nimi.

Symbolika podpofena kostymy,
nazvy hernich stanovist i postay,
legendou, déla z obycejného lesa
kouzelné a tajuplné misto. Hra je jen
jako — pocity, city, dlvéra, spoluprace
jsou opravdové. Symbolika umozni
détem prozit to, co bychom jim jinak
zprostredkovali jen tézko — nebyt na
svété sam a pomahat ostatnim je
dulezité. Postavit se spolecné proti zlu
macenu.

Symbolicky ramec je postaven na
piedstavivosti, dobrodruistvi,
tvotivosti a vynalézavosti. Pouzivani
symbolickych rdmcli podnécuje vyvoj
déti v riznych oblastech, pomaha jim
ztotoznit se s hodnotami skautingu,
stimuluje hledani a rozvijeni vlastni
identity, ale i soudrznost a souna-
lezitost oddilu. Samotné jméno hnuti
— skauting — patfi do symbolického
ramce, ktery vymyslel jeho zakladatel,
Anglican Robert Baden—Powell. Chtél
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oslovit starsi chlapce, pomahat jim
rozvijet fyzické i dusevni schopnosti,
ucit je zit férové a cestné — ale nezacal
tim, Ze by je posadil do lavic a vykladal
o tom, jak je dobré mluvit pravdu. Vzal
je do ptirody, ucil je pfezit v drsnych
podminkach, nechal je prozit, jak se
navzajem potrebuji. Védeél, ze
skauting, odvozeny od armadniho
priuzkumnictvi, mladé kluky zaujme.
Symbolicky ramec nema skauty
udrzovat v umélém, imaginarnim
svété. Dokaze ale obohacovat
kazdodenni zivot a pomaha preko-
navat prekazky. Umoznuje zazit pocity
hrdinstvi, rytifstvi, odvahy. Vyuziti
symbolti a metafor uci déti chapat
abstraktni pojmy, kterymi zpravidla
oznacujeme duchovni hodnoty.
Stimulovani fantazie rozviji tvotivost
a vynalézavost. Symbolicky ramec
prispiva k sziti se s oddilem, k proziti
odpovédnostizajmuodruhé.

~ -~ Patri k symbolickému ramci i takové veéci, jako Ze si skauti poddvaji levou ruku, lilie,
O\ kterou nosinakosilia dalsi, oficialni symboly “?

Lilie, levd ruka a takové véci tvotily ptivodni symbolicky rdmec skautingu. Ten také

zuistal do dnesnich dnti. Ale postupné se k nému priddvaly dalsi symbolické ramce —

.\, oddilové ci strediskové tradice kuprikladu. A pak symbolické ramce her. Krdatkodobych
:@‘ itreba celorocnich. A tak je dneska symbolicky ramec dobre fungujiciho oddilu trochu
=  jako cibule. Sloupnes jednu vrstvu a je tam druhd. Jenom se nesmi zapomenout, Ze
symbol neni hodnota a symbolicky ramec neni smysl toho, co déldame, ale jen

prostredek.

~

zdroj: Tichou postou, Véra Vonavkovd /




Prvky skautské vychovné metody &
PODPORA OD DOSPELYCH
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Skauting je postaven na partnerstvi
déti s dospélymi. Déti stoji
o dobrodruzné a vzrusujici aktivity,
chtéji investovat svoje sily, poznavat
svet zabavneé a zajimave. A stoji také
o to, aby je nékdo z dospélaki bral
jako sobé rovné, jako lidské bytosti,
které maji pravo myslet samy za
sebe a rozhodovat o svém zivote.
Partnerstvim s dospélymi, které je
postaveno na jiném zakladé nez
vztahy s rodici, uciteli nebo trenéry,
se déti mohou hodné naucit. Také
dospéli se v partnerstvi s détmi
mohou hodné naucit a hodné ziskat
— a déti o tom casto ani nevédi.
Dostavaji pocit smyslupIné investice
vlastnich sil, prostor k uskutec-
novani ndpadd, radost z prace
s druhymi a pro né, uci se praci s lid-
mi, stymem, uci se motivovat druhé,
planovat.

Déti a dospéli jsou ve skautingu
partnery — jedni jsou mladsi, jedni
zkusenéjsi, ale ti oni néco davaji
a néco dostanou. A oba partnefi
maji prava a povinnosti. Na strané
dospélych je to predevsim povinnost
vést deti k hodnotam vyjadfenym ve

skautském zakoné a slibu, k oném
hodnotam skautingu, k nimz se
vstupuje tremi branami zakladnich
principll. A délat to co mozna nejlip
promyslené, ucinné a skautskou
metodou.

Skautska metoda neni unikatni
jednotlivymi prvky, ale tim, ze je
vsechny kombinuje. Teprve jejich
spolecné plisobeni —ikdyz ne vzdy ve
stejny cas na stejném misté — ma tu
skvélou vychovnou silu. Druziny
najdes u Tomikd, symbolické ramce
na kazdém tabore, prirodu u Bron-
tosaurtl, sluzbu v cirkvi.. ale kdyz
vezmeme vsechny ty prvky doh-
romady a kdyz si dame zalezet na
tom, abychom jich do kazdého
projektu zapojili co nejvic, vznika
synergie, jejich ucinek se nasobi.
A v tom je skautska metoda chytra

ajedinecna.
&y 7’
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N

/

Kdyz vzpomindam na oddil, do kterého mé v mych ctrnacti privedl kamarad ze
skoly, jen téZko si vybavuju konkrétni hry, tkoly, vypravy. Ale co si pamatuju dobfte, co

bylo pro ten oddil typické a co mé neobycejné ovlivnilo, bylo ovzdusi diivéry, kamarddstvi

a radosti ze ,spolubyti’, ktery jsem do té doby nezaZila ve skolni tridé ani v zadném

~_—~.» krouZku. Otevrenost, s kterou jsme se bavili o vécech, jez pro nds tehdy na konci puberty

= bylyenormné dulezité. Vedouci, ktefitam tuhle otevienost a dtivéru dokdzali vnést, diky
™ kterym jsme delali vsechny pfipravené aktivity dobrovolné a rddi, kterym jsme vérili, Ze

=
~

jimnands zdlezZi a Ze to, co délaji, délaji pro nds a kviilindm.

Vstup do skautského oddilu je jednou z ustrednich zkusenosti mého
dosavadniho Zivota a vérim tomu, Ze to bylo diky dobte pouZité skautské metode, ale
také osobnostmivedoucich a vychovnym prostredim, které v oddile dokazali vytvorit.

zdroj: Tichou postou, Véra Vonavkovd
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Prvky skautské vychovné metody

STEZKY a ODBORKY

/ Stezka, stupné

Clovék vstupuje do oddilu z vlastni
volby. Z vlastniho rozhodnuti také slozi
slib, ze se bude snazit, jak ,dovede
nejlépe” Vldce pak mladému clovéku
pomuze stanovit si soubor osobnich ciltl.
Pomuze jednotlivym skautlim zjistit, jak
se obecné vychovné cile kazdé vékové
kategorie vztahuji k nim samym,
prozkoumat uroven jejich schopnosti v
jednotlivych oblastech, stanovit osobni
cile a vymyslet, jak a v jakém casovém
horizontujich dosahnout.

Skautska stezka vymezuje obecné
oblasti osobniho rlstu a nastinuje také
dilci cile, které mlady clovék muze, ale
nemusi zahrnout do svého vlastniho
planu rozvoje. Ukolem viidce skautského
oddilu je mit prehled o tom, co jednotlivci
z jeho oddilu dovedou, co je bavi, vcem by
mohli sami sebe posunout dal, v cem by
mohli byt oddilu uzitecni. Pomuze

Odborky

Manualni dovednosti, organizacni
dovednosti, umélecké vyjadiovani,
sluzba spolecnosti — odborky umoznuji
vedle planu rlstu vénovat se také
osobnim zajmum. Clovék se pro
odbornost rozhoduje podle svého
zajmu, ale také podle potfeb a plant
oddilu. Vlastni pokroky v jednotlivych
oblastech hodnoti kazdy sam. Posoudi
zmény, které na sobé pozoruje, a Usili,
které vyvinul. Mnohé odborky jsou
natolik specializované, ze vyzaduji
pomoc skutecného profesiondla. Viidce
a ostatni clenové oddilu ovsem mohou i
tak poskytnout uzitecnou zpétnou

posoudit, jak je plan uskutecnitelrly, zda\

odpovida rozvrzeni casu a moznosti,
i zvazit kritéria, jimiz chce mlady clovék
svllj pokrok v jednotlivych oblastech
hodnotit.

Neexistuji testy a nesestavuje se
potadnik podle toho, kdo dokazal vice
nebo méné. Kazdy soutézi hlavné sam se
sebou. To pomaha zmirnit strach
z porovnavani a neuspéchu a umoznuje
rozvijet hlubsi a opravdovéjsi vztahy v
oddile. Jednotné nastavena kritéria
uspéchu jsou oboustranné demotivujici
— ten, kdo béha stovku rychleji, nez
stanovi tabulka, se nema proc zlepsovat.
A jiny, ktery ji béha podstatné pomaleji,
vzda trénink také, protoze hranice
uspéchu bude pro néj nedosazitelna. Ve
skautingu, narozdil od Skoly, se ceni
zlepseni, nikoli absolutni vykon. Kazdé
zlepSeni znamena osobni pokrok
konkrétniho clovéka atoje uspéch.

vazbu. Hodnocenim a velkou motivaci
pro jedince je tfeba to, zda a jak se
nabyté znalosti uplatni v programu
oddilu. Proto by volba odborek neméla
byt vedena jen okamzitym zaujetim, ale
i potfebami oddilu a jeho plany do
budoucna.

Kazdy uspéch i dil¢i pokrok si
zaslouzi uznani. Nékdy staci par sloy,
jindy se hodi mala oslava. Pamatkou na
uspéch je odznak, certifikat, fotografie i
kresba — hmatatelny diikaz, Ze clovék
dosahl néceho zvlastniho. Diky nému
mohou dosazené uspéchy opakované
motivovat k novym vykontm.

zdroj: Tichou postou, Véra Voﬁavkovd/




